Activitat Extraescolar de Patins en linia/ skate

Curs 2016-2017
Adrecada a alumnes de 1er en endavant.
Descripcié de l’activitat:

L'activitat de patins en linia/skate es desenvolupara conjuntament amb
Ungravity, empresa dedicada a la promocié esportiva des de diferents
vessants, una d’elles la iniciacid als esports de lliscament: skate, patinet i
patins en linia, com a activitat extraescolar.

Els objectius dels cursos son entre d’altres:

- Divertir-se de forma segura.

- Respectar el material i els companys.

- Aprendre a relacionar-se amb els companys a través de l’esport

- Aconseguir certa independencia amb U'skate, els patins o el patinet.
- Millorar aspectes com ’equilibri, forca, concentracio...

- Treballar "autosuperacio.

L’activitat estara organitzada en grups d'entre 5 a 9 participants per monitor,
ajustant-se el nombre de monitors al nombre d'infants participants.

Per a més informaci6, podeu consultar la web de Ungravity:

www.ungravityboard.com

Localitzacié i calendari:
L’activitat es realitzara a la pista multiesportiva de l'escola.

Tots els dimarts de 16h15 a 17h15, des d’inicis d’Octubre de 2016 fins a
Juny de 2017. En cas de haver participants suficients s’estudiaria obrir grups
un altre dia de la setmana.

Els monitors recolliran els infants a les 16h de les seves aules, els
acompanyaran a la pista i berenara amb ells.

En cas de pluja, els monitors faran una activitat relacionada a una aula de
l'escola.
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Es comunicara durant el curs aquells dies que degut a festivitats, dies de
liure disposicio, sortides, etc. no hi hagi extraescolar de patins en
linia/skate.

Material necessari:

Patins o skate i proteccions. Roba comode

mail de l'activitat: patins.encants@gmail.com
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